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Virtual Classroom

Coaching-Kompetenz für  
Personaler & Manager       
Lernen und erleben, was Coaching so erfolgreich macht, und mit einfachen Methoden  
die Eigenverantwortung und Entwicklung von Mitarbeitern, Führungskräften und Kollegen  
fördern und damit zusätzlich Effizienz, Entlastung und Freude gewinnen.

Lernziele Inhalte

Buchungsnummer
31719

Lerndauer
4 x 4 Stunden oder  
2 x 8 Stunden (inkl. Pausen)

Preis
Individuell auf Anfrage

 Ð Coaching-Kompetenzen schärfen und wirkungsvoll 
einsetzen

 Ð Nutzen von Coaching erleben – Abgrenzung zu  
anderen Disziplinen – gezielt und entlastend im  
Alltag einsetzen

 Ð lernen „sich zurückzunehmen“ und gleichzeitig  
Gespräche aktiv zu steuern

 Ð Sicherheit gewinnen in der Anwendung von  
systemischen und lösungsfokussierten Frage- 
techniken

 Ð von Tools profitieren, um Energie, Motivation und  
Zeit zu gewinnen – für sich und andere

 Ð eigene Persönlichkeit entwickeln durch Selbst- 
reflexion, Aha-Effekte und Perspektivwechsel

•	 Erfolgsfaktoren
•	 Coaching-Kompetenz im Business
•	 Blick in den Werkzeugkoffer
•	 Steuerung von Gesprächen
•	 der Lösungsfokussierte Ansatz


